Czech Republic

leden 2024

REGIONALNI NOVINY

PRAHA - BRNO - STREDOCESKY KRA)J - LIBERECKY KRA]J - USTECKY KRA] - PLZENSKY KRAJ

LT

B Vedete si statistiky, kolik lidi se vaSich kurzt G€astni?
Jasné. Za Rok 2023 se mych prednések, seminard,
workshopU o strategii a know-how jak zdvojnasobit pfi-
jmy, byt vice efektivni a disciplinovany, zG&astnilo pfes

6 000 lidi.

H Pracujete s nimi i po jejich skonéeni?

Ano. Mame vétsinou velkou motiva¢ni pfednasku pro ti-
sice lidi, poté tfidenni podnikatelsky seminar pro 100 li-
di, ktefi maji bud vlastni podnikani, nebo jsou obchodnici
a tam uz jdeme vice do detailu a hloubky podnikani a na-
stavovani jasného business planu jak vyexpandovat. Na-
sledné si s témi lidmi, ktefi se rozhodnou s nami
pokracovat, 3x tydné volame online. Mam pod
sebou dva vytrénované kouce Jana Vasourka
a Dominika Murina, ktefi zajistuji, aby nasi kli-
enti implementovali spravné know-how a radi
jim v situacich, které aktualné fesi od problé-
mU s marketingem, managementem ¢i ob-
chodnim know-how.

B MUZete uvést piiklad Gspésného &i
uspésné posluchacky? Nemusite uva-
dét jméno, jde o pribéh...

Je jich opravdu mnoho. Denné cho-

di zpravy od lidi, Ze jim at uz moje se-
minare nebo online vzdélavaci plat-
forma DoubleAcademy.cz poma-
ha v jejich podnikani. Pfed tydnem
jsme méli tfidenni podnikatelsky
seminar pro 92 lidi a dvé sle¢ny
se podélily o své Uspéchy. Obé
jsou kadernice a po roce si di-
ky motivacni konferenci Dou-
ble otevrely vlastni salon. Ne-
bo zrovna jsem zhlédl video
od mého tymu, v némz kli-
ent, ktery déla ve stavebnic-
tvi, nahral video, kde Fika, Ze
od spoluprace s nami zve-
dl své pFijmy o 35%. Dlouho
jsme se soustfedili na dob-
rou praci, nicméné aktual-
né muj tym dava dohro-
mady zpétné recenze

a vysledky nasich klient(,
které budou brzy na na-

VaZeni a mili étendri,
zdravim vas spolecné se svymi ko-
legy v novém roce. S laskou a radi
jsme pro vas pfipravili jeho prvni ¢is-
lo. Hned na titulni strance v ném na-
jdete rady kouce, jak byt Uspésni

v podnikéni i v Zivot&. V Usti nad La-
bem se chysta velka pFestavba kfi-
Zovatky pod vyletnim zdmeckem Vé-
truSe, ktera byva castym mistem do-
pravnich nehod. O tom, jak budou
na sebe jednotlivé etapy navazovat,
se docCtete na 2. strané tohoto vyda-
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M Fam
; darné tekutiny pro pacienty se ten-
Ci, a tak nemocnice Krajské zdravot-
ni, a.s. Zadaji o pomoc darce krve (3.
strana). Zajimavosti z Usteckého i Li-
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S kouc¢em Markem Kaletou jsme hovofili zhruba pred dvéma lety. Tématem teh-
dy byla osobni motivace pro Uspésny Zivot jednotlivce, ktera radé jeho poslu-
chaci obratila, popfipadé upIné zmeénila Zivot.

Nejsilnéjsim pohonem
jsou velke sny a cile
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B0 Vb an ro¢niku Ctenarské ankety Osobnost EDITORIAL
b o MHOGY 1N e g . . X .
. QORI o roku Usteckého kraje. Zasoby Zivoto-

bereckého kraje naleznete na 4., 5.
a 6. strané a abychom vaznost né-
kterych témat odlehdili a méli jste se
nac tésit, pripravili jsme pro vas tip

Sem webu double academy.cz. Kazdopadné na mém we-
bu marcusrevolta.cz uz je ted pfes 3 000 zprav od lidi,
ktefi diky mé motivacni hudbé, kterou také délam, zlepsili
nebo zménili svlj Zivot k lepsimu a jsou tam i jejich zpra-
vy, kdyZ souhlasili se zvefejnénim.

B RozsiFil jste néjak své pole pisobnosti?

Aktudlné jsem byl pdl roku v USA, kde jsem zaloZil firmu,
ktera zacina obchodovat na Amazonu. Do USA se vracim

a planuju tam jesté ustavit marketingovou firmu, jelikoz
tam je trh opravdu velky a ja mam rad vyzvy. Ve Spojenych
statech jesté pfipravuju jeden velky projekt, o kterém bu-
du brzy informovat své Ceské a slovenské fanousky.

H Jak se vzdélavate vy osobné&?

Podnikatelsky se vzdélavdm nejvice u Grant Cardone-

ho, cozZ je jeden z neuznavanéjSich americkych mento-

rd a podnikateld. Byl Forbesem vyhla3en jako Top Mar-
keting Influencer a vlastnim od néj licenci na Sifeni jeho
know-how pro Cesko. Byl jsem dvakrat na jeho seminafi
v Americe a méli jsme i osobnfi schlizku.

B Co vas ceka v nejblizsi dobé&?

Za dva mésice se vracim zpatky do USA budovat své pod-
nikatelské aktivity na Floridé a do té doby chci nastavit
své firmy zde v Cesku a na Slovensku tak, aby fungovaly

i bez mé pfitomnosti.

B Jaky mate vzkaz pro lidi, ktefi jsou se svym dosa-
vadnim Zivotem nespokojeni?

Urcité jako prvni je dllezité udélat silné rozhodnuti: , )a

s tim svym Zivotem nebo situaci néco udélam a zlepSim
svUj Zivot a svou situaci at u? je to cokoli." Poté si stanovit
jasny cil na mésic a na rok a tvrdé na ném pracovat. Ob-
klopit se pozitivné smyslejicimi, pracovitymi a ambiciéznim
lidmi. To je velmi dlleZité. Rozhodné zacist ¢ist motivacni
nebo sebe rozvojové knihy a sledovat Gspésné lidi. Studuj-
te a poté aplikujte v praxi co jste se dozvédéli, abyste zjis-
tili, zda je to jen teorie nebo to funguje. Kdyz ano, tak to
opakujte. Chce to také zaradit do svého Zivota pravidelny
pohyb nebo fitko a nemit ze Zivota jen potéSeni a zabavu,
ale Zit Zivot pro dosahovani cilG a z toho si udélat zabavu.
Kdyz pfijdou po tvrdé praci vysledky, je to lepSi potéSeni
nez jakakoli party. Nejsilngjsi pohon pro nasi dusi jsou vel-
ké SNY a CILE a jit cestou, ktera sméFuije k jejich dosaZeni.
m Kde se mohou lidé s vasi Cinnosti blize seznamit?
Na Instagramu marcusxdouble nebo Facebooku Marek
“Marcus"Kaleta. Dale na www.doubleacademy.cz.
Pfipravila: Redakce, foto archiv Marka Kalety

na bajecnou letni dovolenou (7. stra-
na). Zpravodajstvi vetné dalSich kra-
j& Ceské republiky denné pFinasime
na www.regionalninoviny.eu.
Od nového roku zacal platit viadni
Usporny bali¢ek. Zménilo se kvli to-
mu na Sest desitek zakon( a norem,
a tak nenf divu, Ze nam, ob&anlim,
podnikateldm a firemnim lidrdm jde
hlava kolem. Snad se z toho nezblaz-
nime. Budeme doufat, Ze se docka-
me slibovaného snizovani statni-
f‘.' ho dluhu pro lepSi budoucnost na-
Sich potomka. A k tomu vam, vazeni
a mili ¢tenafi, za celou redakci pre-
ji pevné zdravi, Zelezné nervy a neza-
pomenite si alespor obcas udélat ra-
dost.
Ladka Richterovd,
richterova@e-metropol.eu
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PrestoZe je ve funkci jen nékolik dni,
vyuZzil Vladimir MoZiSek své boha-
té zkuSenosti a zahdjil rozsahlou re-
strukturalizaci Krajské hygienické
stanice Usteckého kraje, kter4 zlep-
& chod jednotlivych pobocek v Us-
ti nad Labem, Dé&cing€, Chomutové,
Mosté, LitoméFicich, Lounech a Tep-
licich. Tento krok je pilotnim projek-
tem, ktery ma pomoci Iépe nastavit
chod i ostatnich krajskych hygienic-

KHS ma nového reditele

Ustecky kraj | Krajska hygienicka stanice Usteckého kraje ma
nového Feditele. Zacatkem roku se jim stal Vladimir MoZiSek,
ktery se setkl s hejtmanem Janem Schillerem. Cilem neformal-
niho setkani bylo probrat budouci spolupraci a nastaveni efek-
tivni komunikace mezi hygienickou stanici a krajskym Gradem.
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kych stanic. Krajska hygienicka sta-
nice Usteckého kraje poméaha s do-
hledem nad verfejnym zdravim v re-
gionu. Re&i naptiklad opatfeni spoje-
na s Sitenim infekénich onemocnéni,
poskytuje informace o kvalité pitné
vody nebo vody urcené ke koupani,
zkouma plnéni pozadavkd na ven-
kovni hraci plochy ¢&i provadi kontro-
ly dodrzovani hygienickych predpist
v rtznych provozech. (od dop.)

Pod Vetrusi se sejdou tri velke stavby,
dojde k dopravnim omezenim

Usti nad Labem | V prvnim po-
loleti letoSniho roku probéhne
na okruZni kfiZzovatce pod Vé-
trusi v Usti nad Labem né&kolik
soubé&Znych staveb a Gprav.

.Uprava kiiZovatky se pldnuje v souvis-
losti s chystanou rekonstrukci BeneSo-
va mostu a jeho celkové uzavirky. Je dob-
fe, Ze se podarilo zkoordinovat dalsi ne-
zbytné stavby tak, aby probéhly zaroveri
a kfiZovatka byla pfipravend na nd-

por dopravy v dobé rekonstrukce,” Fe-

kl na tiskové konferenci hejtman Jan
Schiller. ,V8echny akce budou mit ted'si-
ce dopad na komfort dopravy ve méste,
ale je nezbytné je provést koordinované,
aby pozdéji byla naopak doprava co nej-
plynulejsi. K tomu bude slouZit zkapacit-
néni kriZovatky pod Vétrusi, kterd pojme
v/ce auta umoan’jim plynulejsi a bez-
tor Usti nad Labem Petr Nedvédicky.
Prvni akci, kterd za€ne uz 1. dnora, bu-
de Oprava mostu v km 3,040 Usti nad
Labem Stfekov - Usti nad Labem - Z4-
pad investora Sprava Zeleznic. Tato
oprava spocivajici v demontazi mos-
tu, Upravé a nasledné montazi, vyjde
na 78 miliond korun a vyZada si pfi-

tomnost velkého jefabu, ktery Castec-
né omezi dopravu v ulici Stfelecka.

K &aste€nym uzavirkdm doje v termi-
nech 1.2.-15.4. a 16.4.- 28.6., dopra-
va bude vZzdy svedena obousmérné
do jednoho jizdniho pasu. Soucasti
jsou i dvé planované celkové uzavirky,
které by mély byt vzdy v noci ze soboty
na nedéli 10.2.a 13.4.

0d brezna navéze se svou akci Upra-
va kfizovatek PraZzska x PFistavni x
Strelecka a OK Pod Vétrusi investor
Spréva a Gdrzba silnic Usteckého kra-
je. Ta bude provadét prace v samot-

né kfizovatce, ktera vsak bude vzdy
prljezdna. Cilem je rozsifeni a zména
vedeni odbocovacich pruhd, aby do-
Slo ke zkapacitnéni okruzni kfizovat-
ky. Stavba probéhne v Case brezen -
Cervenec 2024 a vyjde na 19,215 mi-
liond korun. Soubézné bude také in-
vestor Povodi Labe realizovat opravu
protipovodiiovych prahl pfimo v t&-
lese okruZzni kfizovatky. Prace budou
probihat vzdy v té pravé uzaviené
Casti. Spolecny navrh Dopravné in-
Zenyrskych opatfeni pfipravila firma
Wali CZ. Zdroj: www.kr-ustecky.cz

Teplice | Rekonstrukce vypravni budovy ve stanici Teplice v Cechach, ktera byla dokonéena na sklon- : .
ku lofiského roku, se stala Zelezniéni stavbou roku v kategorii Rekonstrukce historickych staveb.

Projekt Zelezni¢ni stavba roku se ko-
na pod garanci Spravni rady Spra-
vy Zeleznic, ceny se udéluji na zakla-
dé hodnoceni odborné komise Spra-
vy Zeleznic. V celkem jedendcti ka-
tegoriich jsou ocenény nejkvalitnéji
realizované Zelezni¢ni stavby s dU-
razem na jejich provozni, ekonomic-
ky a spolecensky pfinos. Cenu pro
spolecnost Chladek & Tintéra, a.s.
prevzal obchodni feditel Pavel Stou-
lil. , VéFil jsem, Ze nominaci nasi stav-

by proménime v ocenéni. O to vic jsem
rdd, Ze rekonstrukce historické vyprav-
ni budovy v Teplicich ziskala hlavni ce-
nu v kategorii Rekonstrukce historic-
kych staveb. Jednalo se o velmi ndroc-
nou stavbu se specifickymi poZadavky
jak investora, tak pamdtkdrd, kte-

rou nase stredisko pozemnich staveb
zvlddlo vyborné,” fekl k udéleni ceny
obchodni feditel.

Cilem rekonstrukce historické vy-
pravni budovy v Teplicich byla opra-

va vnéjSich ¢asti souboru budov sta-
vénych od roku 1858 do roku 1930.
Celkem se jedna o pét objekt(, kte-
ré se lisi jak proménnou vyskou, tak
i dobou vystavby. Nejvy3si a nejvét-
Si je prostfedni ¢ast, smérem do kra-
jU se vy3ky budov postupné snizu-
ji. Rekonstrukci provedlo stfedis-

ko pozemnich staveb pod vedenim
zkuSeného manazera Petra Suché-
ho béhem pfiblizné patnacti mésica.
Na tomto pamatkové chranéném ob-

Nejvétsi vedkyné vystavuye Univerzita ).E.Purkyne

Usti nad Labem | Od ledna do
bfezna je ve volném vybéru Vé-
decké knihovny UJEP k vidéni
vystava ,,Ceské védkyné a jejich
pFinos nejen ceské védé”. Vysta-
vu Ustecké univerzité zapujcila
Akademie vé&d CR.

Expozice 31 poster( o formatu A1 3i-
fi povédomi o ¢eskych védkynich,
které do svéta védy prFinesly vyznam-
né objevy. Vznikla pod hlavickou pro-
jektu Otevrena véda Akademie véd
CR a vsadila na neotFely styl a napa-
dité karikatury kreslife Pfemka Po-
nahlého. Populariza¢ni vystavy Aka-
demie véd Ceské republiky maiji za cil
nevsedni formou pfiblizit védu a vy-
zkum (nejen) nejmladsi generaci. , Vy-
stavy je mozné si také zapdjcit, a tak
jsme ani chvilku nevdhali a od zacdtku
roku po tfi mésice bude mozZné v na-

Si knihovné objevovat velikdnky Ceské
védy,” komentuje vystavu Feditel uni-

——=— |
verzitni knihovny Mgr. Martin Peciva.
V dobéch, kdy bylo vzdélani, kvalifi-
kované profesni uplatnéni a védecka
kariéra pro Zeny nécim bezmala re-
voluénim, se pfesto naslo mnoho

statecnych prikopnic, které uspély
a dokazaly se nesmazatelné zapsat
do rozvoje Ceské a svétové védy. Pra-
vé na ty cili zajimava vystava.

Zdroj: Mgr. Jana Kasanicova

Nominujte Osobnosti roku 2023 Usteckého kraje

VdZeni ctendfi,

znate ve svém okoli nékoho, kdo dosa-
huje v zaméstnani vynikajici vysledky a
reprezentuje nas region v ostatnich kra-
jich republiky, nebo déla praci bez naro-
ku na odménu ve prospéch celku? Pak
nevahejte a nominuijte ho ¢i ji do tradic-
ni ankety Osobnost roku 2023 Ustecké-
ho kraje. Nad projektem prevzal osobni
z4stitu hejtman UK Jan Schiller.

ke

OSOBNOST
ROKU

2023

Ctendrskou anketu vyhlasujeme

v ndsledujicich kategoriich:

1. Podnikani a management

2. Verejna sféra (kam patfi zdravot-
nictvi, statni sprava, vzdélavani,
socialni sluzby)

3. Kultura

4. Sport (profesionalni i amatérsky)

5. Dobry skutek (trvalého ¢i jedno-

razového charakteru).

K nominaci prosim uvedte jméno a prijmeni laureata a kontakt na néj nebo ni a stru¢né odivodnéni za co si titul zaslouzi.
Své navrhy posilejte na mailovou adresu richterova@e-metropol.eu do 29. inora 2024. PFredem dékuje redakce.
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jektu bylo dle projektu nutné opra-
vit stfechu, celou fasadu véetné vy-
mény oken a dvefi. Soucasti akce by-
la také rekonstrukce 1. nastupisté,
jeho bezbariérové feSeni, zvyseni je-
ho nastupni hrany, rekonstrukce his-
torického zastfeSeni tohoto nastu-
pisté a oprava asi 350 metr{ pfileh-
Ié 3. koleje. Celd rekonstrukce vnéj-
Sich ¢asti budov podléhala pfisnému

dohledu investora a pamatkové pé-
Ce, ktery pozadoval budovu praktic-
ky zrestaurovat do plvodni podoby.
Pro stavbare to znamenalo napfriklad
repasovat stavajici ozdobné kamen-
né prvky, nechat vyrobit okna a dve-
fe podle téch uplné plvodnich, nebo
napfiklad zrestaurovat & nechat odlit
nové litinové sloupy k pristfeSku prv-
niho nastupisté. Zzdroj: www.teplice.cz

Své sily a dovednosti poméfily

se soupefi z nékolika zemfi své-
ta. Titul mistryn svéta ziskal tym
za svou choreografii ,UNDER THE
MASK" na motivy serialu Papirovy
diim, kterou jim pfipravil choreo-
graf Karel Liska. K tomuto Uspé-

Mistryné svéta jsou z Usti nad Labem

Usti n. L. | Roztleskavacky z Domu déti a mladeZe v Usti nad La-
bem ziskaly v libereckém Babylonu titul mistryin svéta 2023
v kategorii Pom pom cheer dance juniors large teams.

chu priSel celému tymu pogratu-
lovat radni pro sport Jifi Horak.
Kromé podé&kovani za vzornou re-
prezentaci mésta na soutézi své-
tové Urovné predal ¢lenkam klu-
bu drobné upominkové predmé-
ty. Zdroj: www.usti.cz

Vydava: European press Holding, a.s., nam. Pratelstvi 1518/2, 102 00 Praha 10, 1€: 28409329. EV.C. MK CR E 24571

Séfredaktorka: Ladislava Richterova, richterova@e-metropol.eu. Nevyzadané rukopisy a fotografie se nevraceji.




Svétlo pro Décin
Dé&Cin | V utery 16. ledna se v kostele
Ceskobratrské cirkve evangelické v Dé-
€iné a na prostranstvi pred nim kona-
la slavnost. Pfesné v den sebeupéle-

ni studenta FF UK Jana Palacha v hor-
ni €asti Vaclavského namésti v Praze
pred 55 lety zde odhalili pomnik jemu

i jeho souputnikovi Janu Zajicovi.

Cetna veFejnost zaplnila kostel i jeho okolf
a Cekala, aZ se pomnik rozzafi a pfipomene
jejich poselstvi pro sou¢asnost i buducnost.
Autorem pomniku je architekt David Vavra:
~Myslim si, Ze odkaz Jana Palacha a Jana Zaji-
ce je stdle Zivy a Zivym by mél i naddle zdistat.
Pro mne je to jeden ze zlomd, ktery ndm prine-
sl svobodu. Palachtiv tyden odstartoval v roce
1989 revoluci a vedle Vdclava Havila a Charty
77 je to jeden z nejsilnéjSich podnétd mého Zi-
vota. Prinesl, po cem jsme touZili, ale nedostd-
valo se ndm toho”, FaraF shoru Ceskobratr-
ské cirkve evangelické v D&¢iné Mgr. Tomas
Matéjovsky, z jehoz iniciativy pomnik vzni-
kl, k tomu dodava: ,Architekt David Vdvra by-
la nase prvni a jedind volba. Jeho prdce je ndm
zndmd, obzvldsté ta v cirkevnim prostredi. Stej-
né tak je verejné zndmy jeho postoj k minulé-
mu totalitnimu reZimu. Jsme rddi, Ze se zdmé-
ru ujal, a Ze tim muZeme Décinu prinést trvalé
dilo této vyrazné osobnosti Ceské kulturni scé-
ny”. Zastitu nad vystavbou pomniku prevzali
predseda Senatu Parlamentu Ceské republi-
ky Milo$ Vystr¢il, senator za Décinsko Zbynék
Linhart, emeritni dékanka Filozofické fakul-
ty Univerzity J. E. Purkyné v Usti n/L Michae-
la Hrub4 a Synodni rada Ceskobratrské cirk-
ve evangelické. Velké podékovani si zaslouzi
vSichni, ktefi vystavbu pomniku podpofili.
Text: Redakce RN, foto: Petr Spanek

Je to energie! Nejlepsi

Lovosice | Témé&F cely minu-
Iy rok mohly firmy z Ustecké-
ho kraje pfFihlasit své inova-
ce do soutéZe o nejvice inova-
tivni firmu roku 2023. A pravé
ve Ctvrtek 18. ledna vyhlasi-
lo Inovaéni centrum Ustec-
kého kraje v Kulturnim cent-
ru Lovos v Lovosicich nejlep-
Siinovace v kategoriich maly
a stfedni podnik (MSP) a vel-
ké podniky. Cenu v prvni ka-
tegorii si odnesla firma Ven-
tos Energy Solutions a mezi
velkymi podniky vyhrala spo-
le€nost 2JCP. Cenu prof. JiFi-
ny Jilkové za mimoradny pfi-
nos pro rozvoj Usteckého kra-
je v oblasti inovaci ziskal pod-
nikatel Martin Hausenblas.

Zasoby krve nekterych skupin se tenci,
Krajska zdravotni vyzyva darce

-l | r

Kriticky nedostatek krvi krevni sku-
piny A negativni a vyrazné omezené
mnozstvi krvi krevni skupiny A pozitivni
a 0 negativni na zacatku roku 2024 hlasi
Transfuzni oddéleni Krajské zdravotni,
a.s. - Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem. To zasobuje Zivotodarnou teku-
tinou Sest nemocnic v Usteckém kraji.

LS

Krajska zdravotni
nemocnice Usteckého kraje

.Prosime ddrce téchto krevnich skupin, kteri jsou mi-
nimdiné tfi mésice od posledniho odbéru piné krve
a jsou zdravotné v pordadku, aby se pfihldsili k od-
béru bud v nasem objedndvkovém systému Tem-

pus - pro oblast Usti nad Labem, Litoméfice a Tep-
lice - nebo na odbérovém stfedisku Nemocnice Dé-
¢in, pfipadné na transfuznim oddéleni v Masaryko-
vé nemocnici a na odbérovém pracovisti Nemocnice
Teplice,” uvedl MUDr. Jifi Masopust, primar Us-
teckého transfuzniho oddéleni. Vyzvu sméfu-
je i na potencialni prvodarce. ,Prosime i ostatni
obyvatele Ustecka, Teplicka, Dé¢inska a LitoméFic-
ka ve véku 18-60 let s krevni skupinou A negativni
a 0 negativni, ktefi doposud krev nedarovali, aby zva-
Zili moZnost pomoci pacientdm zavislym na transfu-
zich a prihldsili se na zminénych pracovistich,” ape-
luje primaF Masopust s podékovanim viem, kdo
se rozhodnou pomoci. Informace a kontakty na-
leznete na https://www.kzcr.eu/cz/ul/verejnost/

darcovstvi-krve/ Zdroj: www.kzcr.eu

Krajska zdravotni ustanovila sestnactou spolecnou kliniku
s usteckou univerzitou. Onkologii povede docentka Prausova

Krajskou zdravotni, a.s. (KZ) - Masarykovu nemocnici v Usti nad Labem, o.z., a Gisteckou Univerzitu Jana Evangelisty Purky-
né& (UJEP) spojuje jiz Sestnact klinik a jeden Gstav. Nové k sou€asnym patnacti klinikam a Ustavu biomediciny a laboratorni
diagnostiky pFibyla Onkologicka klinika. Ustaveni nové kliniky Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné& v Usti
nad Labem a Krajské zdravotni, a.s. - Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o.z., se uskutecnilo ve ¢tvrtek 4. ledna 2024.
Pfednostkou onkologické kliniky se stala doc. MUDr. Jana Prausovd, Ph.D., MBA.

.Jsem rdd, Ze spoluprdce s Krajskou zdravotni fungu-
Je. Dalsim dukazem toho je skutecnost, Ze studenti Fa-
kulty zdravotnickych studii pfimo v aredlu tstecké Ma-
sarykovy nemocnice maji za sebou prakticky plldru-
hého akademického roku. Jsem presvédcen, Ze ném
nic nebrdni ve spoluprdci na vysoké drovni pokraco-
vat i v dalSich letech,” uvedl pfi ustaveni nové klini-
ky rektor Univerzity J. E. Purkyn& v Usti nad Labem
doc. RNDr. Jaroslav Koutsky, Ph.D. ,Dékuji vsem,
kdo se se na vzniku spolecného pracovisté podileli,
a pani prednostce preji mnoho tspéchd. To, Ze se Cle-
nové klinik nasi univerzity a ustecké Masarykovy ne-
mocnice podileji na vyucovacim procesu, spolupracu-
Jji na projektech a vedou, pripadné oponuji zdvérec-
né prdce studentd, je vysledkem mnohaleté kontinu-
dini a cilevédomé spoluprdce mezi obéma subjekty.

Stejné dobrou spoluprdci ted' samozrejmé oCekdvdme
i od pracovniki nové ustanovené onkologické kliniky,”
doplnil dékan Fakulty zdravotnickych studii Ustec-
ké univerzity PhDr. Mgr. Michal Vostry, Ph.D.

,Vznikem onkologické kliniky v Ustecké Masaryko-
vé nemocnici jsme se dockali dalSiho milniku na ces-
té, kterou se Krajskd zdravotni vydala jiZ pfed mno-
ha lety. Na jejim poldtku bylo udrZeni statutu cent-
ra vysoce specializované komplexni onkologické pé-
Ce pro dospélé a rekonstrukce a modernizace Centra
komplexni onkologické péce v aredlu V Podhdji, pra-
covisté s dlouhodobé vysokym profesiondinim kredi-
tem,” uved| generalni feditel Krajské zdravotni, a.s.,
MUDr. Petr Maly, MBA. ,Onkologie md v tstecké Ma-
sarykové nemocnici dlouhou tradici. Za poslednich
deset let prosla velkym rozvojem, pracovisté je moder-

Zdstupci ocenénych firem v soutéZi Inovacni firma Usteckého kraje za rok 2023.

né vybavené a persondiné stabilni. jsme velice rddi,
Ze muZeme pani docentku Prausovou jako kapacitu
v oboru privitat do tymu a spolu s ni ddle zvySovat kva-
litu péce v komplexnim onkologickém centru V Podhd-
ji.“ dodal Feditel Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z.,, MUDr. AleS Chodacki. ,Dékuji vedeni
Krajské zdravotni a Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad
Labem za projevenou divéru. Jsem rdda, Ze mohu
byt u vzniku onkologické kliniky. Jsem presvédcena, Ze
muZeme nabizet stdle kvalitnéjsi, skutecné spickovou
zdravotni péci obyvatelim Usteckého kraje,” uzavre-
la pfednostka Onkologické kliniky Fakulty zdravot-
nickych studif Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad La-
bem a Krajské zdravotni, a.s. - Masarykovy nemoc-
nice v Usti nad Labem, 0.z, doc. MUDT. Jana Prau-
sov4, Ph.D., MBA.

firemni inovace Usteckého kraje za rok 2023 vyhréla energeticka FeSeni

Vyherci ve svych kategorii si odnes-
li sva ocenéni, a to v€etné moznosti
pouZivat titul Inovaéni firma Ustec-
kého kraje za rok 2023, a penézitou
odménu ve vysi 50 000 K¢.

Inovativni osobnost
Usteckého kraje
podporuje studenty i VRT
Cenu profesorky Jifiny Jilkové, ktera

ocenuje osobnosti za mimoradny
pfinos pro rozvoj Usteckého kraje
v oblasti inovaci, ziskal Ustecky
patriot a podnikatel Martin Hau-
senblas mimo jiné za dlouhodobou
podporu talentd a zainteresova-
nost a aktivity pFi vyjednavani tra-
sy vysokorychlostnf trati v Ustec-
kém kraji.

~Martin Hausenblas je opravdovy
srdcaF Usteckého kraje, ktery déld re-

Galavecer, kde se vyhlasuje nejlepsi
inovace za predchozi rok, predsta-
vuje shrnuti toho nejlepsiho, co fir-
my z naSeho regionu implemento-
valy do své vyroby, svych produktd
anebo internich procest. Hodnoti se
tak nejlepsi inovace vyrobk, sluzeb,
technologii & procesl ve dvou kate-
goriich: malé a stfedni podniky vcet-
né startupl a velké firmy. Samostat-
nou kategorif je Cena profesorky Ji-
finy Jilkové, ktera ocefuje osobnosti
za mimoFadny pFinos pro rozvoj Us-
teckého kraje v oblasti inovaci.

Inovace svétové urovné
ve velkych podnicich
Mezi velkymi podniky si hlavni vyhru
odnesla firma 2JCP s ndvrhem a vy-

robou provoznich &asti pro Silyzer
300, pramyslovy elektrolyzér pro vy-
robu zeleného vodiku. 2JCP jsou je-
dinym vyrobcem tohoto systému

na svété. Vyhru prevzal feditel firmy
Vojtéch Krenovsky.

Energetické vyuZiti vodiku je pro nds
kraj jednou z hlavnich priorit. Tomu-

to tématu ddvdme hodné energie. | to
Jje divod, proc jsme se stali prvnim kra-
jem s vlastni vodikovou strategii. Pro-
to jsem rdda, Ze prvni misto si odndsi
Spi¢kovd inovace pravé v tomto oboru,”
vyjadfila se k vyhte radni Usteckého
kraje lva Dvorakova, ktera ocenéni
predavala.

Na druhém misté byla ocenéna Us-
tecka Spolchemie s inovativni tech-
nologif ¢isténi odpadnich vod z vyro-
by epoxidové pryskyfice a jejiho dal-
Siho vyuZiti ve vyrobé a cenu za treti
misto si pfevzala rovnéz Ustecka spo-
le€nost Malfini za aplikaci robotické-
ho skladovaciho systému v Ostravé.

Inovativni lidé

posouvaji cely region
Vyhercem kategorie MSP se stala
firma Ventos Energy Solutions s jeji
prdmyslovou susarnou pro Sirokou
Skalu pouziti nejen v potravinar-
ském pramyslu, ktera vyuziva od-
padniho tepla z vyroby a disponuje
nejlepsimi tepelné technickymi pa-
rametry provozu. Cenu prevzal za-

Martin Mata, reditel ICUK.

Kategorie Malé a stfedni podniky:
1. misto: Ventos Energy Solutions
2. misto: Photoluminescent Europe
3. misto: New Water Group

Cena prof. Jifiny Jilkové - nominovani:

stupce spolecnosti Ventos od fedi-
tele Inova¢ni centra Usteckého kra-
je Martina Maty.

. Tento vecer je pro mé vZdy prehlid-
kou Sikovnych lidi, ktefi chtéji své fir-
my posouvat. Tim vsak posouvaji

i nds kraj a za to jsem jim nesmir-

né vdécny,” okomentoval galavecer
Martin Mata.

Na dalSich mistech se v kategorii
MSP umistily spole¢nosti Photolu-
minescent Europe s jejich fotolumi-
niscencnim dopravnim znacenim

a New Water Group, kterd vyvinula
sofistikované €isténi odpadnich vod
vyuZzivajici umélou inteligenci.

Kategorie Velké podniky:
1. misto: 2JCP

2. misto: Spolchemie

3. misto: Malfini

Miroslav Cink, hydrogeolog, konstruktér vodnich dél a lodi na solarni pohon
Tomas Sivicek, VS pedagog, byvaly Feditel ICUK, ktery organizaci zakladal
Martin Hausenblas, podnikatel, mecenas - vitéz ceny

gionu dobré jméno, mimo jiné i tim,
Ze je vitézem mnoha cen na ndrodni
drovni. Jsem proto moc rdd, Ze jsme
si toho konecné vSimli i u nds a ziskd-
vd ocenéni pro inovativni osobnost,
které jsme loni zavedli k pocté profe-
sorky Jifiny Jilkové, zakladatelky na-
Seho inovacniho centra,” komentuje
na zaveér feditel ICUK Martin Mata.
Soutéz vyhlasuje Inovacni centrum
Usteckého kraje (ICUK) za podpory
Usteckého kraje, Univerzity Jana Evan-
gelisty Purkyné a Krajské hospodar-
ské komory UK. Odbornym garantem
soutéZe je Czechlnvest. Porota, kte-
ra hodnotila pfihlasené inovace,
byla sloZena ze zastupct Komeréni
banky, Czechinvestu, ICUK a lofiské-
ho vitéze soutéze spole¢nosti Chart
Ferox. Hlavnimi partnery soutéze
jsou: Komer¢ni banka, Sev.en Ener-
gy a Noesis.

Souté&z Inovaini firma Ustecké-

ho kraje je podporovéna z pro-
jektu Smart akcelerator pro Us-
tecky kraj lll., registracni ¢islo
CZ.02.01.02/00/22_009/0004316.




Prvni byl Filip
Prvni dité v Libereckém kraji se na
Novy rok narodilo v Jablonci nad Ni-
sou. Maly Filip prisel na svét v 0:33
hodin. Chlapec vézil 3 055 gramd.
On i jeho matka jsou zdravi a v po-
radku. Hejtman Martin Plta a pri-
mator statutarniho mésta Jablonec
nad Nisou MiloS Vele obéma popfrali
hodné zdravi, Stésti a sil.

Rdd bych poprdl chlapeckovi i ma-
mince vSechno nejlepsi do Zivota,
hodné Stésti a zejména zdravi,” uve-
dl hejtman Martin P(ta. Stejné jako
loni dostanou prvni chlapec a také
divka narozeni v daném roce v Li-
bereckém kraji od hejtmana Mar-
tina PUty pamétni zlaty dukat. Da-
le pak matka obdrzi Sek na 5 000
korun a bali¢ek kosmetiky pro dité.
Spolecnost Drylock CZ dale vénu-

je novorozenattm, prvnimu chlap-
ci i prvni hol€icce v kraji, symbolic-
kych 2024 plenek. Liberecky kraj ma
i prvni narozenou divku v letoSnim
roce. Jmenuje se Ema, prisla na svét
2. ledna 2024 v 19:56 s mirami 3320
gramU a 48 centimetr(. Narodila se
v liberecké nemocnici. Také ona ob-
drzela vySe zminéné dary.

Verejnost muZe nominovat kandidaty na Pocty hejtmana

Hejtman Libereckého kraje
Martin PGta opét po roce udé-
li Pocty hejtmana vyznamnym
osobnostem, které plsobi ne-
bo pusobily v rtiznych oblastech
lidské €innosti a svaj Zivot &i di-
lo zasvétily rozvoji a dobrému
jménu nejen Libereckého kraje.

(Ut

Na podporu hasicstva putuji statisice eur

Hasi€skym projektim se vénovalo Sesté zasedani Monitorovaciho vyboru z Programu Interreg
Cesko-Polsko 2021-2027, které se konalo 9. ledna. Hlavnim pFinosem v této oblasti je zajisténi ak-
ceschopnosti na Cesko-polské hranici, konkrétné se jedna o modernizaci techniky, efektivni pre-
nos informaci a spole€ny vycvik hasi¢skych jednotek.

Na Uzemi Libereckého kraje jsou dva
Uspésni Zadatelé, ktefi ziskaji podpo-
ru ve vysi 834 tisic eur. Hasicsky za-
chranny sbor Libereckého kraje je za-
pojen do projektu s ndzvem Spolecna
reakce na zmény klimatu a ve spolu-
praci s dalSimi kraji po celé cesko-pol-
ské hranici prispéje k rychlejSim za-
sahlm jednotek v pohranici. Druhym
Zadatelem je Liberecky kraj, ktery se
podili na projektu Pfeshrani¢ni vymé-
na informaci o hrozbach PL-CZ a spo-
le¢né s polskymi partnery rozsifi plat-

formu krizového Fizenti, ktera vytvo-

fi dostate¢nou informovanost a zajisti
vét3i rychlost komunikace. , Projek-

ty reaguji na situace zptsobené klima-
tickou zménou. Ve spoluprdci s polsky-
mi partnery jsou CesSti hasici v pohranici

Novy parkovaci diim za 60 korun na den

,Parkovaci dim je soucdsti celkové obno-
vy chdtrajicich budov - oznacovanych ja-
ko brownfieldy - a jejich okolf u krajského
Uradu. Tyto objekty odkoupil v roce 2014
Liberecky kraj. Sidlil v nich dFive Vyzkum-
ny Ustav textilnich strojd. Prostory jsme re-
konstruovali a nyni se tam nachdzi Libe-
recky podnikatelsky inkubdtor Ci Evropsky
dum, kde pracuji napriklad zaméstnan-

ci Agentury regiondiniho rozvoje. Na stav-
bu parkovaciho domu navdze vybudovd-
ni ndplavky a parkové dpravy u krajského
uradu. Tim cely proces revitalizace dolni-
ho centra Liberce zavrsime,” uved| hejt-
man Martin P(ta. Stavba parkovaciho
domu zacala 10. Fijna 2022 a 12. prosin-
ce 2023 kraj parkovaci dim prevzal. Do-
posud bylo u budovy krajského Uradu
138 parkovacich stani, z toho ani jedno
pro verejnost. Novy projekt pfinesl cel-
kem 244 mist, pficem? rovnych sto je ur-
Ceno verejnosti.

Doprava spolecnosti ORLEN rozsifi svoji

Parkovaci diim v blizkosti sidla Krajského Gfadu Libereckého kraje je
dokoncen a od 2. ledna pfivital prvni FidiCe. Stavba prinesla 244 mist,
z toho 100 pro verejnost. Cena parkovného €ini 60 korun na den.

~Parkovaci dim je kvalitni stavbou z mno-
ha dalSich hledisek, neZ je pouze pocet
parkovacich mist. Prikladem je oblast elek-
tromobility a montdz rychlodobijeci stani-
ce, kterd jde ruku v ruce s trendem vyvo-
Jje technického vyuZiti elektromobild. Stav-
ba md navic zelenou strechu, coZ odpo-
vidd soucasnym ekologickym trendiim,”
vysvétlil Zbynék Miklik, ndméstek hejt-
mana pro resort ekonomiky, majetku,
investic, verejnych zakazek a informati-
ky. Ridi¢i budou nyni prechodné za par-
kovné platit jednotnou sazbu 60 korun.
.Jednd se o systém P+R, mdme tedy povin-
nost drZet pribliZné stejné ceny, které jsou
v okolnich parkovacich zéndch,” dodal
hejtman Pdta.

Spolecnost ORLEN Unipetrol Doprava, predni €esky nakladni Zelez-
ni¢ni dopravce, patfici do rafinérské a petrochemické skupiny ORLEN

Unipetrol, planuje do konce roku 2025 prevzit do své flotily dalSi ctyri
elektrické lokomotivy Siemens Vectron MS fady 383, ¢imz celkovy po-
et té&chto modernich a interoperabilnich stroja ve sluZzbach skupiny
ORLEN Unipetrol dosahne Cisla jedenact.

Investice do dalSich lokomotiv Sie-
mens Vectron MS fady 383 je sou-
Casti strategického investi¢niho roz-
voje, ktery ORLEN Unipetrol Dopra-
va realizuje od roku 2017 s cilem mo-
dernizovat svUj vozovy park, posilit
efektivitu a udrZitelnost mezinarod-
ni pfepravy, a aktivné pfispivat k na-
plnénf udrzitelnych cill skupiny OR-
LEN Unipetrol snizovanim produkce
emisi CO,,.

LStanovili jsme si strategicky pldn byt
do roku 2050 emisné neutrdlni. Po-
stupnym cile na této cesté je snizeni
emisi 0 25 % do roku 2030. Kli¢ovym

prvkem, jak toho dosdhnout, je nejen
dekarbonizace nasich vyrobnich jedno-
tek, ale také dekarbonizace naseho vo-
zového parku. Moderni lokomotivy Si-
emens Vectron MS ndm pomohou ty-
to cile dosdhnout a také diky nim zvysi-
me nasi konkurenceschopnost v oblasti
ndkladni Zeleznicni dopravy,” zd(raz-
nuje vyznam tohoto kroku Tomasz
Wiatrak, generalni Feditel a pfedseda
predstavenstva skupiny ORLEN Uni-
petrol. Nakup téchto modernich lo-
komotiv je soucasti strategického in-
vesti¢niho rozvoje, do kterého OR-
LEN Unipetrol Doprava investova-

Parkovaci listek mohou zajemci pouzit

i na méstskou hromadnou dopravu. Di-
ky nému se mohou svézt zadarmo az 75
ho domu je terminal Flignerova nebo ta
na Rybnicku (dnes Rybnicek - Zastavka
Reného Matouska a dal3ich libereckych
signatart Charty 77), ktera se jiz brzy bu-
de stéhovat k prostoru libereckého kul-
turniho domu. , Nabidka vyuZiti jizdného
do MHD zdarma v kombinaci s parkova-
¢im listkem bude pro cestujici platit sedm
dni'v tydnu. V praxi Fidic po zaparkovd-

ni automobilu zmdckne v automatu MHD
tlacitko €. 3 za 0 korun a pfi pfipadné kon-
trole se prokdzZe parkovacim listkem i tou-
to nulovou jizdenkou,” pfiblizil Jan Svitak,

g

schopni zasdhnout u mimorddnych si-
tuaci rychleji. PomuzZe k tomu inovativ-
ni technika, nové komunikacni ndstroje
a spolecny vycvik hasica,” uvedl Jifi Ul-
vr, ¢len rady kraje pro resort hospo-
darského a regionalniho rozvoje, ev-
ropskych projekt( a rozvoje venko-
va. Podrobnosti k vyhlaSenym vyzvam
a informacich o programu mohou za-
datelé najit na krajském webu. Na od-
boru regionalniho rozvoje a evrop-
skych projektl funguje kontaktni mis-
to, kde Ize v3e potfebné zkonzultovat.

statutdrni naméstek hejtmana pro re-
sort dopravy. Stavbu ma ve své spravé
Krajska sprava silnic Libereckého kraje.
Parkovaci dim bude fungovat v rezimu
24/7. Sestipodlazni budova méa dva vjez-
dy a vyjezdy, jeden zdola od obchodniho
centra Forum, druhy z Nachodské ulice
ve ¢tvrtém nadzemnim podlazi. K dispo-
zici budou dveé rychlé a Ctyfi klasické dobi-
jecky pro elektromobily. Soucasné jsou pfi-
praveny k osazeni dobijeckami jesté dalsi
4 mista. Parkovaci dim ma také dobijecky
pro elektrokola,” doplnil naméstek Miklik.

Termin pro zasilani nominaci pravé
zacing, jeho konec je 28. ¢ervna. Slav-
nostni vecer se uskutecni na pod-
zim letoSniho roku v Oblastni galerii
.Lazné" Liberec. Ocenéné osobnos-
ti si vedle Cestného uznani odnesou
Hejtmansky dukat. Podat nominaci
pro rok 2024 bude mozné od 18. led-
na do 28. ¢ervna 2024. BlizSi podrob-
nosti najdete na webu kraje.

Kreativni vouchery
pro podniky

Jiz druhou vyzvu nazvanou Kre-
ativni vouchery vyhlasilo v rdém-
ci Narodniho planu obnovy mini-
sterstvo kultury. Malym a stfed-
nim podnikdm umozZziuje pro-
pojeni s kreativnim sektorem,
diky némuz budou moci ino-
vovat vlastni sluzby a produk-

ty a tim zvySit svou konkurence-
schopnost.

Cilovymi skupinami jsou malé

a stfedni podniky a kreativni
profesionalové, pficemz dotyc-
ny podnik bude moci podat Za-
dost o voucher na sluzby krea-
tivel na mékké inovace neboli
kreativni FeSeni jejich produktu
nebo sluzby. Tvarci, se kterymi
bude moZzné navazat spolupra-
ci v ramci ¢erpani voucheru, bu-
dou muset byt v dobé podani
Zadosti registrovani v Celostatni
galerii kreativc(; dalezitym zna-
kem spolupréce je interaktivita.
Kreativni vouchery podpofi pra-
Ci v oblastech architektury, inte-
riérového designu a designu na-
bytku, prdmyslového a produk-
tového designu, médniho, gra-
fického, webového a svételného
designu i designu sluzeb. Dal-
Simi oblastmi jsou film, video,
hudba, zvuk, fotografie, herni
prdmysl, informacni a komuni-
kacni technologie, kulturni dé-
dictvi, marketingové strategie,
on-line marketing, prace s texty
a Femesla. Z&dosti bude mozné
podavat prostfednictvim dotac-
niho portadlu ministerstva kultu-
ry od 1. Unora, vice informaci se
naléza na odkazu Kreativni vou-
chery | mkcr.cz (gov.cz).

flotilu o dalsi lokomotivy

EIUnipetrol
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T

la od roku 2017, kdy s obménou své
flotily zacala, jiz stovky miliond ko-
run. S timto krokem ORLEN Unipe-

| —— 4

trol Doprava posiluje své postave-
ni jako vyznamny Zelezni¢ni naklad-
ni dopravce v Ceské republice, a sou-

KAPITAim PRAH

STAVEBNI

REMESLA

S e

Casné naplfiuje svou roli klicového
¢lena skupiny ORLEN pfi dosahovani
cill udrzitelného rozvoje.

(od dop.)

www.kapitan.eu
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Hejtman jednal
s lucemburskym
velvyslancem

Lucembursky velvyslanec J.E. Ronald
Dofing navstivil Ustecky kraj. Jeho prv-
ni kroky vedly na krajsky urad, kde jej
privitali hejtman Jan Schiller a radni
pro cestovni ruch a kulturu Jifi Rehak.
Spolecné jednali o moZnostech navazani spo-
luprace Usteckého kraje s Lucemburskem

ve sféfe turismu, cestovniho ruchu, ekonomi-
ky nebo primyslu. Velvyslanec Lucemburské-
ho velkovévodstvi také pripomnél deportaci lu-
cemburskych rodin za 2. svétové valky do Us-
teckého kraje, konkrétné do méstskych casti
Usti nad Labem Nestémic a St¥ekova. V&tsi-

na z deportovanych rodin odesla v roce 1942

z Lucemburska do tabora v Polsku a asi dvé az
tfi stovky z nich se usidlil pravé v Usti nad La-
bem. V zavéru jednani pripojil velvyslanec Lu-
cemburského velkovévodstvi Ronald Dofing
sv{j podpis do pamétni knihy Usteckého kraje.

Pietni akt uctil pamatku obéti dolu

Pietni akt v Oseku uctil pamatku 144
obéti vybuchu v uhelném dole Nelson
Il a soucasné pFipomnél 90. vyro¢i jed-
né z nejvétsich dalnich katastrof v nasi
historii. Za Ustecky kraj se ho zi€astni-
li hejtman Jan Schiller a pFfedseda kraj-
ského vyboru pro kulturu a pamatko-
vou péci Vlastimil Skala (na snimku).

sstecky Kraj

Pietni akt organizovalo mésto Osek ve spolu-
préaci se Spolkem severoceskych havif(. Nechy-
bél starosta mésta Osek Vaclav Krtek, zastup-
ci prilehlych obci, hornickych spolkd z Ceska

i sousedniho Némecka, Bafiského Uradu, uhel-
nych spolecnosti ¢i partnerskych mést. Soucas-

Nelson Il

ti pietniho aktu byl i spole¢ny privod ke koste-
lu Nanebevzeti panny Marie, kde probéhla mse
a ukazka hudebni produkce ZUS Most. V Tu-
ristickém informacnim centru Osek se kona-

la také vernisaz vystavy exponatd z Hornické-
ho muzea.

SoutéZte o ceny s projektem Kraje pro bezpecny internet

AZ do 29. unora se mohou Zaci a studenti zakladnich a stfednich Skol ve vSech kra-
jich Ceské republiky v ramci projektu Kraje pro bezpecny internet vzdélavat v ob-

lasti bezpe€nosti na internetu, zapojit do soutéZniho kvizu a vyhrat hodnotné ceny.

Pro Zaky a studenty jsou pfipraveny e-learningo-
vé lekce, kratké videospoty, podcasty nebo pra-
covni listy, kde se dozvi nejdlleZitéjsi informace
z oblasti bezpecnosti na internetu. Na tyto vzdé-
lavaci materialy, které je mozné vyuzit ve vyuce
¢i k samostudiu, navazuje soutézni znalostni
kviz. Po sprdvném zodpovézeni dvaceti otazek
jsou soutézici zafazeni do slosovani o hodnotné
ceny. Z&ci a studenti si také mohou po absolvo-
vani soutézniho kvizu zasoutéZit i v Kvizu PLUS,

ktery je urcen pro opravdové znalce problema-
tiky elektronické bezpecnosti. Lekce a soutézni
kviz jsou dostupné na www.KPBI.cz.

Jako kazdy rok, i letos jsou hlavnimi partnery
soutézniho kvizu spole¢nosti Microsoft a Gor-
dic. Vitézové se tak mohou téSit na hi-tech vyhry
v podobé xboxd, dron(, tabletd nebo chytrych
hodinek. V letoSnim Skolnim roce je do soutéz-
niho kvizu registrovano jiz pres 31 tisic zakd,

z toho 2 478 z Usteckého kraje.

Zachranari z Rumburku prevzali noveé rozsSifenou cast své vyjezdové zakladny

Rumburk | V srpnu roku 2023 dokonéil Ustecky kraj realizaci investi¢ni akce ,,PFistavba objektu vyjezdové zakladny Rum-
burk”. Radni pro oblast majetku a investic Tomas Rieger, radni pro oblast zdravotnictvi Radim Laibl, pfedseda vyboru kraje
pro zdravotnictvi Milan Rychtafik a radni pro oblast finanéni Jan RiZicka nyni budovu slavnostné predali zachranaram.

V rdmci investi¢ni akce byla vybudovana dvoupod-
laZni zdéna pristavba ke stavajicimu objektu vyjez-
dové z&kladny Zachranné zdravotnické sluzby Us-
teckého kraje v Rumburku. Tim do3lo k rozsire-

ni dosavadniho zazemi pro zaméstnance a dale

k rozsiteni stavajiciho objektu o dvé gardZova stani
vozidel a skladové prostory.

. Celkové investicni ndklady presdhly 23,4 milionu
korun vcetné DPH. Stavba trvala pfesné jeden rok,

= }
od srpna 2022 do srpna 2023. Chtél bych podékovat
vSem, kteri se na realizaci stavby podileli a pomohli
tak zdchrandrim z Rumburku zajistit Spickové pod-

minky,” Fekl radni Usteckého kraje pro oblast ma-
jetku a investic Tomas Rieger.

Soucasti stavebni akce bylo i rozsifeni stavajiciho
asfaltového nadvori oploceného arealu vyjezdo-

vé zakladny a realizace pripojek a rozvodU ener-

gii. Dale byl vybudovan otevieny ocelovy pfistfe-
Sek pro dvé sanitni vozidla. Instalovan byl i zaloz-
ni zdroj el. energie pro gardzova vrata, viezdovou
branu a nouzové osvétleni vyjezdové zakladny.

Lednové navstévy
u jubilantek

Hned na pocatku roku zavital hejtman Jan
Schiller do litoméfické nemocnice Krajské
zdravotni, aby poblahopral rodi¢dm, kte-
rym se narodilo prvni miminko nového ro-
ku 2024 v Usteckém kraji.
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Holcicku Elisku pFivedla na svét 1. ledna

ve 3:38 Jana Brazdova z KreSic. Nového kraj-
ského obcanka obdaroval hejtman drob-
nym granatovym Sperkem.

Uctyhodné 100. narozeniny oslavila v lednu
klientka Domova ddchodcd Libochovice Mar-
ta Slavikova. Ani tady mezi prvnimi gratulanty
nechybél hejtman Usteckého kraje Jan Schi-
ller, ktery pfijel spolecné se svym naméstkem
pro oblasti socialnich véci, bezpecnosti a so-
cidlné vyloucenych lokalit Jifim Kulhankem

a vedouci odboru socialnich véci Petrou Laf-
kovou. Pani Marta se narodila 15. ledna 1924
vuléing u Ustéka. Rané détstvi proZila u své
babicky, navstévovala Zakladni Skolu v Jul€ing,
kam se pozdéji vratila jako uklizecka a stravila
zde dlouhych sedmnact let. Poslednich dva-
nact let profesniho Zivota pracovala v pekar-
né, odkud odesla do dlichodu. Klientkou Do-
mova dlchodct Libochovice je od roku 2018.

Stavari na prahu roku 2024: | proti poklesu lze hojovat

Stale trvajici valecny konflikt na Ukrajiné, strnula legislativa, poma-
I1é zavadéni novych technologii i obCas protichtidna zadavaci kritéria
investoru jsou v aktualnim roce témata, se kterymi se musi vypo-
Fadat €eské stavebni spolecnosti. Na to, jak je tomu v praxi, jsme se
ptali pFedstavitele pFedni tuzemské firmy SYNER Roberta Spotta.

porovani zakazek a oddalovani jejich
realizace ¢i dokonce zruSeni.

B MiZete uvést konkrétni priklad?
Hned né&kolik. V Ceském Brodé jsme
se Ucastnili soutéZe na vystavbu 3koly,
kde byl nesmyslny kvalifikacni pozada-

e,

JUDr. Robert Spott MBA,
reditel a jednatel SYNER.

B Znacka SYNER je na trhu pres 32
let, vy sam firmé Séfujete vice jak po-
lovinu této doby. | kdyzZ trh hlasi po-
zorovatelny pokles, vy jste loni avizo-
vali rekordni vysledky hospodafreni...
Jak skon¢il rok 2023?

Nas fiskalni rok zacina v dubnu a sku-
tecné finalni &isla za minulé obdobi bu-
deme tedy mit aZ po breznu. Pfesto uz
dnes mohu hovofrit o rekordnich hod-
notach. Diky maximalnimu nasazeni na-
Sich lidi se blizime k hranici 6 miliard ko-
run obratu. PFi pfepoctu na v priméru
400 kmenovych zaméstnanc( jde o nad-
prdmeérnou produktivitu. Diky privatnim
projektlim jdeme proti klesajicimu trhu.
m Ctyfi stovky lidi dokaZou genero-
vat takové objemy?

Jedna se o zakladnu vlastnich lidi, ktefi
pochopitelné prostfednictvim subdoda-

vek vytvari praci dalsim zhruba dvéma
az tfem tisicovkam technickych i délnic-
kych profesi. NaSe tymy mame na po-
bockach v Praze, Brné a Liberci, odkud
fidi stavby po celé republice. Nejen fi-
nancni rozsah a pocet projektd, ale ta-
ké jejich rozesetost po celé CR zplisobu-
je, Ze i pfes postupné posilovani tymd,
jsou kapacity naSich lidi naplno vytize-
né. A neni tajemstvim, Ze valecny kon-
flikt na Ukrajiné personalné postihl fa-
du dil¢ich dodavatel(l. Zatim se nam

i za cenu vyssich nakladd dafi projek-

ty dostatecné zabezpecit lidskym kapi-
talem, ktery je pro stavby stale nena-
hraditelny.

B Kde a na jakych stavbach je aktual-
né vidét logo SYNER?

Pred vice jak dvanacti lety jsme pFeori-
entovali nasi obchodnf politiku a kon-
centrovali se pfedevsim na privatni in-
vestory a ti se zase soustfedi zejména
na Uzemi Prahy a jeji okoli. To je zkratka
fakt a také dlvod, proc jsme v Dejvicich
zridili nové, vétsi zazemi. Mdme projek-
ty po rliznych koutech republiky, na jizni
Moravé, Karlovarsku, Plzefisku, Liberec-
ku ¢i Kralovéhradecku, ale vSemu stejné
nakonec dominuje Praha. Zde aktual-
né pracujeme na vice jak desitce projek-

Praha | Brno |

Rezidencni Parkovd Ctvrt nabidne nejen stovky luxusnich bytd, restaurace a kavdr-
ny, ale i Skolku se zahradou a rozsdhly park s vodnimi prvky.

td, naptiklad pristavbé kridla polikliniky
ve Vysocanech, vystavbé rezidencnich
komplex( Hagibor a Parkova ctvrt, by-
tového domu Letnian nebo rekonstruk-
cich Primyslového palace, palace Sava-
rin ¢i historické budovy v ulici Pafizska.
m Jak si vede Liberec, kde znacka
SYNER vznikla?

Praha je tou lokalitou, ktera tahne
privatni investory, a to se propisuje

i do nasich stavebnich aktivit v Liberci.
Dlouhou dobu byly téméF nulové, pro-
to jsme museli pfipravovat vlastni pro-
jekty, kde vystupujeme jako stavar a de-
veloper soucasné. Tak vznikly viladomy
Park Masarykova ¢i prvni faze bytového
projektu Novy Perstyn. Paradoxné jedi-
nou zakazkou v Liberci, kterou aktualné

Liberec | Teplice |

Karlovy Vary |

realizujeme v pozici stavebniho dodava-
tele, je vystavba Centra urgentni medi-
ciny pro Krajskou nemocnici. Zde jsme
navic ve sdruZeni tfi spolecnosti, a to

z dlvodu naplInéni kvalifikacnich kritérii.
® UZ davno neni jedinou bernou
minci cena. Co vSechno tedy mu-

si firma spliiovat, aby byla v tend-
rech tspésna?

Rlzné certifikace a standardizace jsou
dnes v podstaté bé&Zné podminky. Vi-
cekriterialni hodnoceni se zaméruje
tfeba na poskytovanou zaruku, vlastni
kapacity, odbornost, délku realizace ¢i
kvalifikaeni poZadavky na lidi. Casto se
v3ak bohuZel stdva, Ze nékteré vypsa-
né podminky jsou nesplnitelné nebo si
dokonce protifedi - to pak vede k roz-

kulturni-spolecensko
charitativni akce

Maridnské Lazné | Bratislava

vek na autorizaci a kombinace oborové
rliznych stfedoskolskych a vysokoskol-
skych vzdélani. V Liberci jsme z divodu
nemoznosti vyhovét nastavenym kri-
tériim nesoutéZili o rekonstrukci budo-
vy Uran a nesoutéZime ani o miliardo-
vou zakazku na vystavbu bazénu. Také
tato verejna zakazka byla vypsana tak,
Ze nespliiujeme kvalifikacni poZadavky.
Ato jsme paradoxné nejvétsi firmou
v kraji a na konté mame Fadu sportov-
nich staveb. Nastésti jsme v3ak v pozi-
ci, kdy si firma mdze vybirat, do kterych
zakazek puUjde.
H A jaky typ projektt vas laka?
Skutecné dobre se nam spolupracuje
s privatnimi investory, ktefi nad projek-
ty premysli trochu jinak. Nebyvaji tolik
svazani pavodnimi projektovymi poza-
davky, na které je potfeba v ase pruz-
né reagovat. Také jsou vice naklonéni
alternativnim reSenim i technologiim.
Oproti vefejnym zakazkam se zde vi-
ce pracuje s modelem BIM, ktery stava-
finu prenasi do digitalni sféry. A véfim,
Ze to budou znovu privatni investofi,
pro které budeme realizovat kombino-
vané stavby nebo modularni drevo-
stavby namisto klasickych provedenti.
Rozhovor pfipravil OP, foto: SYNER
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Unikatni velkostroj RK 5000 ztistane ve virtudlnich prohlidkach

Jednou z nejvétSich atrakci Uhelného safari je dlouhodobé navstéva skryvkové-

ho rypadla RK 5000, které pracovalo v lomu CSA a je nejvétSim strojem svého dru-
hu u nas. Jeho technicky stav uz nékolik mésicti navstévy verejnosti neumoziioval,
a proto bylo rozhodnuto o naskenovani celého stroje a vytvoreni 3D modelu pro bu-

douci virtualni prohlidky jeho interiéru.

Skupina Sev.en Ceska energie nyni jedna s Us-
teckym krajem o moZnosti zachovani rypadla
RK 5000 jako technické pamatky a jeho presu-
nu z mista, kde nemUze stat vzhledem k dal-
$im plantm na budouci restrukturalizaci regio-
nu a vyuziti zbytkové jamy lomu CSA po ukon-
Ceni téZby. Pfesun velkostroje na pfihodnég;si
stanovisté by v pfipadé, Ze zUstane jako sta-

|4 pfipominka hornické historie regionu, zajis-
ti Severni energeticka ze skupiny Sev.en Ceska
energie. Na technickém zajisténi akce by se po-
dileli zaméstnanci téZebni spolecnosti, ktefi pd-
vodné na velkostroji pracovali. Nutna by byla
rovnéz nezbytna rozsahla Gprava terénu, aby
velkostroj mohl na nové stanovisté odkracet
po trase, jejiz sklon by nepresahl pét procent.
Pro vytvoreni modelu velkostroje se skupina

a odbornikl na virtudlni realitu. Studenti Slez-
ské univerzity v Opavé cely stroj naskenovali

a specialisté firmy Most Creative Space z téchto
dat vytvofili trojrozmérny model. PFi pFipravé
pomahali téZ odbornici z Utvaru hlavniho me-
chanika téZebnich spole¢nosti, které stroj v mi-
nulosti vyuZivaly. , Vysledkem jsou dvé verze vir-
tudini prohlidky velkostroje. K rozsdhlejsi zajem-
ci potfebuji 3D bryle a umoZriuje pohyb pfimo

po velkostroji. Tuto prohlidku umoZnime zdjem-
cim pri mimorddnych akcich, jako je napriklad
Mosteckd slavnost a oslava Dne hornikd,” vysvét-
luje mluvei téZebnich spole¢nosti skupiny Sev.
en Ceska energie Eva Mafikova a dodava: , Ne-
méné zajimavd ovsem je i jednodussi verze nevy-
Zadujici 3D bryle, kterd bude velmi podobnd virtu-
dinim prohlidkém napriklad galerii nebo muzei.”

zaméstnanci spole¢nosti skupiny Sev.en Ceska
energie a jednodussi varianta prohlidky bude
od ledna pfistupna na webu Uhelného safari.
Koreckové rypadlo RK 5000 slouZilo k dobyvani
skryvkové horniny v uhelném lomu CSA. Pohy-
bovalo se diky dvéma kracejicim hydraulickym

33 metr( a podvozek spojovaciho mostu 10 me-
trd. Gigant mezi skryvkovymi rypadly dosahu-
je vy3ky 40 metr( a délky 160 metr(. Cely ko-
los vazi 5 500 tun a za hodinu dokazal odtézit az
4 450 metrd krychlovych horniny. Unikatni ¢as-
ti stroje je koreckovy retéz vazici témér 230 tun
a méfici bezmala 140 metr{. Jeho pohon zajis-
tovaly dvé prevodové skfiné (kazda o hmotnosti
75 tun) a dva elektromotory o pfikonu 1,6 MW,
které fetézu dodavaly silu az 324 tun. Stavba ry-
padla zacala v roce 1980 pfimo v lomu, v roce
1983 zacal jeho zkuSebni provoz. Stroj byl od-
staveny v roce 2016. Za celou svou éru vytézil
témér 154 miliond kubikl zeminy a odpracoval
90 tisic provoznich hodin, coZ odpovida zhruba
deseti a pll letm nepfetrzité t&zby.

Skupina Sev.en Ceska energie je vyznamnym
hraem na energetickém trhu v Ceské repub-
lice. Provozuje elektrarny Chvaletice a Poce-
rady, Teplarnu Kladno, Teplarnu Zlin a dva
severoceské hnédouhelné lomy. Je dvojkou
ve vyrobé elektrické energie v Cesku a dodé-
va energii do vice nez milionu ¢eskych domac-

Sev.en Ceska energie spojila s tymem studentd

3D prohlidku mohli v listopadu poprvé vidét

Nikoho asi neprekvapi, Ze studijni
obor, ktery si Tereza vybrala, se za-
méruje na hudebni vychovu, konkrét-
né hudebni vychovu pro vzdélavani.
V bakalarském studijnim programu
je ve tfetim ro¢niku a Ceka ji statni-
ce a zavérec€na prace.Kromeé Uspéchu
v aktualné vyhlageném Ceském sla-
vikovi je Tereza Balonova drZitelkou
také stejnojmenného ocenéni Ob-
jev roku za rok 2022 v anketé Hudeb-
nich cen Zebik. K tomu, jak se ji da-
fi skloubit studium s drahou ,objeve-
né" popularni zpévacky, Tereza Fika:
V€, ale jsem rdda, Ze se mi darf, a mizu
tak naplno proZivat jok muzikantsky Zi-
vot, tak ten studentsky.”

Studium na katedfe hudebni vychovy
Ustecké pedagogické fakulty si Tereza
vybrala proto, Ze hudbu jako takovou
nikdy nestudovala a pfislo ji zajimavé
i krdsné mit moZnost v budoucnu né-
koho navést a inspirovat. , Také mé Ig-

kal studijni Zivot nékde na koleji, nékde

Objev roku studuje na UJEP

Cesky slavik za rok 2023 privedl pFi vyhlasovani vysledk v ka-
tegorii Objev roku na pédium prazského Fora Karlin 24 mla-
dou pisnickarku Terezu Balonovou. Talentovana hudebnice
studuje tfetim rokem na Pedagogické fakulté UJEP.

nedaleko od domova,” doplfiuje zpé-
vacka. ,Jsem moc rdd, Ze se Tereza ak-
tivné podili na hudebnich akcich nasi ka-
tedry, at’jiz ucinkovdnim na Fadé koncer-
td, které jako katedra pordddme, i zpé-
vem v Komornim sboru NONA PF UJEP,”
doplfuje pedagog a sbormistr dr. Ha-
na. Za nékolik mésicl bude Tereza
skladat zavérecné zkousky. Tématem
jeji bakalarské prace je wyuZiti autor-
ské tvorby ve vyuce hudebni vycho-
vy. ,Mdm tak trochu dva svéty. Skladém
viastni autorskou tvorbu a do toho stu-
duji pedagogiku. Prislo mi hezké a zaji-
mavé tyto své Cdsti spojit do jedné,” uza-
vird Tereza Balonova. Tereza Balono-
va nenf jedina zndma zpévacka, ktera
svoji alma mater spojuje s UJEP. Absol-
ventem katedry hudebni vychovy PF
UJEP, dokonce s doktorskym titulem,
je také Uspé3ny zpévak a skladatel Da-
vid Deyl. V Ceském slaviku byl v roce
2010 nominovan na Objev roku av ro-
ce 2015 zde obdrZel cenu za nejobli-

bengjSi pisefs Radia Impuls. (od dop.)

podvozklm, pficemz hlavni ma vnéjsi primér

nosti.

(od dop.)

V Décineé pokrtili Romanci z druhého brehu

V utery 16. ledna se v prostorach Méstské knihovny v DéCiné konal kiest ceského vydani knihy li-
tevsko-Zidovského spisovatele Grigorije Kanovice Romance z druhého brehu. Kftu se zicastnili za-
stupci Senatu Parlamentu Ceské republiky, Usteckého kraje, velvyslanectvi Litevské republiky,
statutarniho mésta Dé&Cin a dal3i hosté.

Ceské vydani posledni knihy Grigorije
Kanovite Romance z druhého bfehu
spole¢né poktili predseda Senatu Par-
lamentu Ceské republiky Milo$ Vystr-
&il, ndméstek hejtmana Usteckého kra-
je Jifi Rehak, velvyslanec Litevské re-
publiky J. E. p. Laimonas Talat-Kelp3a,
primator statutarniho mésta Dé&cin Ji-
fi Andél a syn autora romanu Sergej-
us Kanovicius. Ten také precetl Uryvek
z knihy. Jeji vydani se uskutecnilo za fi-
nanéni podpory Usteckého kraje a sta-
tutarniho mésta Décin.

,Osudy nasich dvou zemi jsou si velmi
podobné a i téma knihy se tykd toho,

s ¢im se obé zemé potykaly. Na tyto udd-
losti nesmime nikdy zapomenout. Spiso-
vatelé jako Grigorij Kanovic se postarall,
abychom nezapomnéli,” uvedl ndmés-
tek JiFf Rehak.

Litevsko-Zidovsky spisovatel, scénari-
sta a dramatik Grigorij Kanovic (1929-
2023) pochazel z litevské Jonavy, part-
nerského mésta Décina. Na zacat-

ku 2. svétové valky spolecné s rodi-

Ci odeSel z Litvy, valku preckali nejprve
v Kazachstanu, poté presidlili na Ural.
V roce 1945 se rodina vratila do Litvy

a usadila se ve Vilniusu, kde Kanovi¢

Covsechno

Ustecky kraj spolu s Fakultou
strojniho inZenyrstvi Univerzity
Jana Evangelisty Purkyné v Us-
ti nad Labem a Inovaénim cen-
trem Usteckého kraje otevrely
v atery 9. ledna sdilenou digital-
ni dilnu DigiLab.

EROTICKY
VELETRH

"SVAKOM

8. -9. 3. 2024

PVA Expo Praha

vystudoval filologii na Vilniuské stat-
ni univerzité. Od roku 1993 Zil v Izrae-
li. Svou prvni knihu vydal v roce 1948.
Napsal vice neZ deset roman(, kte-
ré tvori volny cyklus ze Zivota Zidov-
ské komunity v Litvé. Byl téZ autorem
nékolika filmovych scénéarl a divadel-
nich her. Stal se laureatem Narodni ce-
ny Litvy v oblasti uméni a kultury. Je-
ho knihy se nékolikrat dostaly do no-
minaci na Bookerovu cenu. Romance
z druhého brehu je inspirovana rodi-
nou autora i jeho vlastnimi vzpomin-
kami na détstvi v Zidovském méstec-

umi DigiLab

Otevrené pracovisté sestavajici z elektro-
nické laboratore, dilny s technologiemi
pro 3D tisk a virtualni realitu a polytech-
nické dilny bude slouZit pro populariza-
ci technického vzdélavanii realizaci ino-
vativnich ¢i podnikatelskych napadt stu-
dentd, firem i SirSi vefejnosti.  (od dop.)

5 .
ku zaboreném hluboko do tradi¢nich
nabozenskych obradu. Jeho obyvate-
|é Zili dlouha léta v uzaviené komuni-

té po boku litevskych a polskych sou-
sedU. Nastala viak nova doba a ce-

14 Litva jako by se otFasala na rozhrani
dvou velmoci - nejprve ji obsadili Ru-
sové, zanedlouho N&mci. Jonavsti Zidé
tusili smrtelné nebezpedi a zla pred-
tucha se po vpadu némecké armady
naplnila. Dfive odchézeli Zidé z Jona-
vy do svéta za nadéji na lepsi Zivobyti,
v tragickych dnech na zacatku valky pr-
chali ze strachu o svij Zivot. (od dop.)
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Za sluncem, historii a soucasnosti ostrova Sardinie

—

Sardinie je druhy nejvétsi ostrov ve Stfedozemnim mofi a jeden
z 20 regioni Italie. Nachazi se zapadné od italského poloostro-
va, jizné od francouzského ostrova Korsika. Je to jeden z péti ital-
skych regiont s ur€itym stupném domaci autonomie. Oficialni
nazev regionu je Autonomni oblast Sardinie. Déli se na ctyfi pro-
vincie a metropolitni mésto Cagliari. Region ma rozlohu 24 100
km? a pfes 1,6 miliénu obyvatel. Na ostrové se mluvi kromé ital-
Stiny také sardinStinou a ve mésté Alghero katalanstinou. Pojd-
me se tam vypravit. Priivodci ndm byli zkuSeni cestovatelé Zuza-
na NeuZilova a Josef Rafaj, kteFi Sardinii navstivili vloni v zaFi.

Cesta

Davame prednost individualni turisti-
ce, proto jsme se na cestu pfipravovali
a tésili nékolik mésica. Jako pokazdé
jsme si vypracovali podrobny itinerar,
co bychom chtéli béhem dvou tydnd
dovolené vidét. V minulosti jsme au-
tem sjezdili skoro vSechny regiony Ita-
lie, Sardinie nam chybéla. Z Mostu
jsme se nasim pIné naloZzenym SUV vy-
dali v poloviné zaff, nejprve po pevni-
né a pak trajektem z italského Livorna
na samotny ostrov. NaSe cesta autem
Citala celkem 3 600 km. DalSi jsme pak
pridali péSky nebo na kolech.

Krajina
Priroda na Sardinii je zachovala, velmi
rozmanitd, oplyva stredomorskou ve-
getadi, je geologicky pestra a plsobi
exoticky. V&tSina mést stoji na kopcich
a silnice jsou Casto vedeny po horskych
hfebenech. Najdete v ni GZasné, néko-
lik set metr vysoké stolové hory vul-
kanického plvodu zvané italsky giare.
Nejvétsi, Giara di Gesturi, ma rozlo-
hu 42 ¢verecnich km. Pravé na ni mi-

Zete spatfit posledni pFeZivajici popu-
laci sardského divokého plemena ko-
né. Ten se zdrZuje u Cetnych napaje-
del, ktera jsou tvorena plochymi jezery

TIP NA DOVOLENOU

na nepropustném cedi¢ovém podloZi.
Pod touto stolovou horou je nedaleko
obce Barumini jeden z nejvétsich turi-
stickych magnet( Sardinie, nejrozsah-
lejSi nuragsky komplex Su Nuraxi. Ty-
to konické véze jsou nejkomplexnéjsi
prehistorické zapadoevropské stavby

a Sardinie jich ¢&ita sedm tisic. Velmi tu-
risticky atraktivni je nejvySe poloZzena
oblast Barbagia v pohofi Gennargen-
tu a mohutny zaliv Golfo di Orosei s va-
pencovymi Utesy patficimi k nejvétsim
v Evropé . Naléz4 se zde rovnéz jedna

z nejhlubsich evropskych rokli Gola su
Gorropu. Za zminku stoji i to, Ze na Sar-
dinii bylo nato¢eno nékolik Spaghetti
western(, nazev je odvozen z toho, Ze
vétSina z nich byla produkovéna ital-
skymi studii. Popularni je i Costa Sme-
ralda, zachovalé smaragdové pobre-

Zi s Zulovymi skalami omyvanymi tyr-
kysové prlizratnou vodou, lagunami

s plamenaky, vyhlaSenymi malebny-
mi plaZzemi a hotely. Je to jedno z nejvy-
hledavanéjsich a také nejdrazsich mist,
kam vozi turisty na dovolenou cestov-
ni kancelare z celého svéta. Byl by ale

Cala Gonone

s N

hFich, nezminit se o skute¢ném pokla-
du Sardinie, souostrovi La Maddalena,
jez je ndrodnim parkem.

Lidé
Lidé na Sardinii jsou milejSi a srdec-
né&jSi nez na italské pevniné uz pfi
prvnim setkani. Patfi mezi nejstar-
Si narody v Evropé. Zfejmé jako jedini
jsou témér Cistymi potomky anatol-
skych zemédélcd. Diky bohatym nale-
zistim rud na zemédélské pidé
na sopecném substratu a poloze
ve stfedomofi vytvorili Sardové v pre-
historii jedno z nejvyspéle;jSich kultur-
nich center zapadni Evropy. Mocnou
FiSi vSak nikdy nevytvorili. Zacaly je
postupné ovladat mocnéjsi narody.
Fénic¢ané zahdjili ostrovni historii, po-
¢inaje Kartaginci, zacala hrat Sardinie
roli figurky na Sachovnici mocnych.
Jako vyznamna obilnice Stfedomofi
hrala stéZejni tlohu v punskych val-
kach. Pfi Fimské invazi se podrobené
obyvatelstvo stahlo do nepfistupné-
ho vnitrozemi a zacalo se vénovat
pastevectvi. Byzanc vtiskla ostrovu
spravni usporadani, které priblizné
kopiruje dnesni systém provincii. Pi-
sansky vliv pretrval v sakralni archi-
tektufe dodnes. Poslednimi vyznam-
nymi pany byli Aragonci a Spanélé,

Sopramonte

L

jejichz dédictvi je patrné hlavné v ur-
banizaci a Cetnych tradicich. Nakonec
se Sardinie stala sjednocujicim cinite-
lem moderni Italie.

Kuchyné
Stada ovci a koz predurcuji raz os-
trovské kuchyné a Zivotniho stylu
Sardd, a proto tohle odvétvi dotahli
k dokonalosti. Syrem ochucuji pfed-
krmy, polévky, téstoviny i hlavni cho-
dy. A protoZe si Italové obecné velmi
potrpi na vyrobky s oznacenim kraji-
ny plvodu, chranénych oblasti a je-
dinecnosti, také Sardové si nechali
patentovat oznaceni chranéného pU-
vodu syrd zndmkou DOP, je7 je re-
gistrovana zakonem. Znacky jako Pe-

sak iy

ZAPADOCESKA TELEVIZE

z této oblasti. Také Pecorino Roma-
no, jehoz nazev znadi Fimsky ptvod,
pochazi z celych 80 % ze Sardinie.
DalSimi zdroji mistni kuchyné jsou
obilniny a vinnd réva. Té se v tam-
nich klimatickych podminkach vybor-
né dafi. Ze pSenice tvofi Sardové vel-
ké mnoZstvi nejriiznéjsich tvard pedi-
va, které prispiva k dekoru sardskych
oslav. Rozmanité pfipravy masa se
traduiji od dob Riman(. Diky klimatu
a dobré Zivotospravé se Sardové do-
Zivaji dctyhodného véku.
PFipravila: redakce,
foto Josef Rafaj a Zuzana Neuzilova

Costa Verde
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